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Stimate Domnule Director,

Toate institutiile i operatoril economici nationali, de stat sau privati, trebule s3 elaboreze planuri de prevenire a
situatiilor de urgenta, programe de protectie a persoanelor subordonate si a bunurilor pe care le detin.

Fie cd este vorba de incendil, accidente de munca, poluare chimicd ori bacteriologicd sau catastrofe naturale,
lipsa unui plan de interventie duce la actiuni haotice si la panicd, soldate cu urmari mult mal grave decét in cazul
unei interventii coerente. De asemenea, acordarea primului ajutor corect este esentiald si poate face diferenta

intre viata si moarte.

Pentru a va ajuta sé faceti fata acestor evenimente nedorite, ba mai mult, sa preveniti producerea unor situatji
de urgenl;é, am realizat un ghid care cuprinde instructiunile necesare, conform legil pentru:

Primul ajutor si interventia
in situatiile de urgenta
- Manual practic cu metode sigure de prevenire
si interventie eficienta, conform legii -

Iatd cateva dintre avantajele pe care le veti avea folosind acest produs:
« Identificatl 51 prevenitl situatille de urgentd n timp util;

= Aveti la dispozitie modele de plan de urgentd si plan de evacuare
pentru a limita pierderile si pentru a evita Instalarea panicii 51 haosului;

= Cunoasteti pasil de interventie in situatiile periculoase {(accidente industriale,
prabusire de cladir, explozii, incendii, Inundatii, cutremure, pandemil etc);

» Putet! acorda primul ajutor corect in caz de stop cardio-respirator, arsuri, inec,
hemoragli, caderi de la indltime, blocarea in spatii inguste si greu accesibile, lesin etc.

Astfel, evitati foarte simplu producerea de pierderi umane 5i pagube materiale, cat sl amenzile ce pot ajunge, de
exemplu, in cazul de neconcordanta cu sistemul de prevenire la incendii, pAna la 10.000 RON,

Consultati cuprinsul ghidulul practic de pe formularul de comandd anexat.
Asteptdm comanda dumneavoastra la numerele de fax: 021-2110087; 021-2117353,

Q Cu stima,
(lespolinda

Roxana Cheschébec
Product Manager
Forum Media Publishing

)

P.S. Acest ghid este instrumentul-cheie pana la venirea fortelor de interventie de la 112!
Este recomandat s aveti cite un exemplar la indemé&na fiecirui departament/etaj!
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Primul ajutor si interventia
in situatiile de urgenta
Manual practic cu metade sigure de prevenire sl interventie eficientd, confarm legii
REZUMATUL GHIDULUI PRACTIC

-~ =,

1. Notiuni introductive si legislatie 6. Obligatiile agentilor economici W
1.1 Desfisurarea pregitivi pentru situatii de urgentd 6.1 Instruirea personalulul in domeniul situatillor de urgenta
1.2 Managementul situatiilor de urgentd provocate de 6.2 Masuri pentru reducerea riscurilor |

Inundatii 6.3 Finantarea activitdtllor de management al crizei

2. Riscuri ce pot provoca situatii de urgenta 6.4 Sanctiuni pentru nerespectarea prevederilor legale
2.1 Riscurl naturale/tehnologice/biologice/de incendiu 7. Actiuni organizatorice
2.2 Formulare de verificare a sistemelor de prevenire 7.1 Etapizarea operatiunilor de planificare a actiunilor de

a incendillor interventie
3. Identificarea situatiilor de urgents si strategiile 7.2 Acordarea asistentel tehnice de specialitate Tn situatii
de prevenire critice
3.1 Analiza riscurilor care conduc la situatii de urgentd 7.3 Clasificarea i continutul documentelor de protectie civild
3.2 Maodelul planului de analizd 8. Organizarea activititilor de management al crizel
3.3 Sanctiuni 8.1 Verificarea activitétil de limitare a riscurilor
3.4 Model plan de urgents 8.2 Plan de management al crizei
3.5 Gestionarea situatiilor de crizl 9. Informatii pentru angajatori
3.6 Model de manual pentru sigurantd gl securitate 9,1 Riscurile ocupationale ale angajatilor
3.7 Planul de interventie si anexele obligator!| 9.2 Schith de evacuare-model

4. Strategil in caz de situatii de urgenta 9.3 Masuri pentru pandemia de grip8
4.1 Evaluarea securitatli sl sigurantel 9.4 Indicatii in caz de cutremur
4.2 Planuri de interventie 9.5 Semnalisticd de avertizare Interna
4.4 Harti de risc 10. Primul ajutor in caz de accidente
4.5 Politici de asigurare 10,1 Acordarea primulul ajutor in caz de urgents

5. Prevederi in caz de accidente industriale 10.2 Resuscitarea cardio-respiratorie 51 cerebrald
5.1 M&suri de prevenire a incendiilor 11. Transportul accidentatilor
5.2 Regul| de prevenire a accidentelor industriale 11.1 Reguli de bazi la transportul perscanelor care au
5.3 Modalitati de actiune in accidente industriale suferit accidente

11.2 indepirtarea victimel de la locul accidentulul

Artlcal nr.: 1008 / 140 / 10, ghid practic sub forma de biblioraft A5 (cu peste 700 de pagini) la preful de 389 ROM + TVA
+ taxa de expeditie. Comanda este valablil8 si pentru actualizarile acestul produs. Putetl renunta la acest serviciu printr-o ingtiinjare
scrisd adresatd editurii la trimiterea comenzii sau pana Tn data de 5 a lunil in care apare actualizarea. Pretul unei actuallzari este
de 185 RON + TVA + taxa de expeditie.

Pentru mal multe detalii despre conditiile generale de vinzare si actualizarl, vizitatl www. forum-media.ro, sectiunea
"Despre nol™ - "Termeni gl condigli™.

Modalitate de plath preferats:

("]ba, comand) [ TN bucai) (] Lalvrarea produsulul ) (] prin 07 )
{Numele complet al companiei/institutiel)  (Domeniul de activitate), Cod CAEN
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{Adresa de Hvrare: judet, localitate, strada, nr, bloc, ap, cod pagtal) b e e e e et et e et B e e e e ettt
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{Adresa de facturare: judet, localitate, strada, or, Boc, ap., cod postal)
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[Telefon, cu prefix) {Fax, cu prefix}
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{Mumele si prenumele persoanel care receptioneazd coletul) [E-mail}
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{Numele, prenumele si functia persoanel care utilizeazd produsul) (Data, semn&tura 51 stampila )
Conform Legil nr, 8772007, Forum Media Publishing, eperator nr, 11343 - REPD.C P datele cu caracter personal fumizates de dumneavoasind prin acest formular

de comanda (telafon, fax, sdrasa ) i seopul comunican comerciale, Pe vitor aceste date ne parmit &8 vl finam la curent cu activitates noastrd.



